
COMMUNIQUÉ DE PRESSE  
L'édition 2025 du guide d'orientation "Après la 3e" est disponible ! 

Le guide "Après la 3e" est conçu pour accompagner les élèves de troisième dans leurs 
choix d'orientation vers le lycée. Il les informe sur les métiers et les formations 
disponibles en région, qu'ils s'orientent vers la voie générale et technologique ou la voie 
professionnelle. Pour répondre aux besoins de tous les jeunes du territoire, ce 
guide comprend 3 éditions distinctes, une pour chacune des 3 académies de 
la région (Clermont-Ferrand, Grenoble et Lyon). 

TOUT SAVOIR SUR L'ORIENTATION APRÈS LA TROISIÈME, C'EST POSSIBLE.
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Auvergne-Rhône-Alpes Orientation édite et conçoit le guide "Après la 3e", en 
partenariat avec Via Compétences et l'Onisep. Il s'adresse aux élèves de 
troisième pour les aider à mûrir et concrétiser leur projet d'orientation vers le 
lycée, mais également aux parents qui les accompagnent au quotidien 
dans cette nouvelle étape de leur orientation. 
Informations générales sur les métiers et les secteurs d'activité du 
territoire, différentes possibilités d'études directement accessibles après 
la classe de troisième, liste des établissements qui dispensent 
les formations... Le guide "Après la 3e" regorge de ressources pour 
permettre aux élèves de troisième de trouver des pistes pour choisir leur 
orientation. 

Petit + : une page "Comment prendre en main ce guide" aide le lecteur à se familiariser avec ses 
différentes parties et à son utilisation.

UN GUIDE À DOUBLE ENTRÉES 

Accessible et pratique, le guide "Après la 3e" se présente dans un format tête-bêche, avec d'un côté 
la "voie professionnelle" et de l'autre la "voie générale et technologique".

L'entrée voie professionnelle liste les possibilités de seconde professionnelle par famille de métiers, 
les différents CAP et les bacs professionnels répartis en 8 centres d’intérêt "J’aime". Elle se termine par 
un index régional des diplômes de la voie professionnelle et un index des métiers.
L'entrée voie générale et technologique détaille les enseignements de seconde générale 
et technologique, ceux de spécialité des classes de première et de terminale du bac général, et 
les bacs technologiques. Elle liste également les formations et dispositifs spécifiques : le Brevet 
d’initiation aéronautique (BIA), les sections sportives, linguistiques et les Unités localisées pour 
l’inclusion scolaire (Ulis). Les établissements et leurs formations sont ordonnés par département sous la 
forme d'un annuaire. 



À propos d’Auvergne-Rhône-Alpes Orientation 

Auvergne-Rhône-Alpes Orientation, association loi 1901, a été créée à l’initiative de la Région dans le cadre des nouvelles 
compétences qui lui ont été transférées en matière d’information sur l’orientation. Présidée par Mickaël PACCAUD, elle fédère les 
principaux acteurs de l’orientation, de la promotion des métiers et de la formation en Auvergne-Rhône-Alpes : la Région, le Rectorat 
de la région académique, la DRAAF, la DREETS, Via Compétences, France Travail, la Fédération régionale des Écoles 
de production, la Fédération régionale des MFR, la CCIR, le MEDEF Auvergne-Rhône-Alpes, l’Université de Lyon, les 
collectivités territoriales...  
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En savoir plus

"Si elle marque la fin des années collège, l’année de troisième constitue aussi l'occasion pour les élèves 
de faire leurs premiers choix d'orientation. Ils pourront ainsi s'orienter vers l'apprentissage, la voie 
professionnelle ou bien choisir de poursuivre leur scolarité en seconde générale et technologique. Ce 
guide a été conçu pour accompagner les jeunes, et leurs familles, dans la construction de leur 
parcours d'orientation scolaire afin de des aider à mûrir leur choix et de les éclairer sur les différentes 
possibilités qui s'offrent à eux. Il intègre l'ensemble des filières d’enseignement accessibles après la 
3e. Le guide, également disponible en version numérique, présente la diversité des secteurs d'activité et 
la richesse des métiers présents dans notre région et qui sont porteurs d'emplois. Ce guide vient 
compléter l'offre de services et les autres actions que conduit Auvergne-Rhône-Alpes Orientation tout au 
long de l'année telles que le Bus de l'orientation ou encore la Caravane des métiers." Mickaël PACCAUD, 
Président d'Auvergne-Rhône-Alpes Orientation

DIFFUSION SUR TOUT LE TERRITOIRE RÉGIONAL

Les guides ont été distribués gratuitement à tous les élèves de troisième des collèges et lycées publics et 
privés sous contrat de la région Auvergne-Rhône-Alpes, ainsi qu’à de nombreux professionnels de 
l’éducation, acteurs de l’orientation et partenaires institutionnels.  
Ils sont également consultables par les publics lors des actions portées par Auvergne-Rhône-
Alpes Orientation comme la Caravane des métiers, le Mondial des Métiers, le bus de l’orientation, 
l’accueil des publics... 

Les trois éditions du guide sont disponibles en ligne : découvrir le guide « Après la 3e » 

Comme pour l'édition précédente dans une optique d'amélioration continue, un questionnaire de 
satisfaction est disponible pour recueillir les avis et les propositions d'amélioration des lecteurs. 
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